
Πρόγραμμα Κύκλου Ημερίδων:

«Νέοι και Εθισμός στο Διαδίκτυο
Ψηφιακή Νοημοσύνη και Ασφάλεια»

Τρίκαλα, 28 Μαρτίου 2025, ώρα έναρξης 10:30 π.μ.
Αίθουσα Εκδηλώσεων «Κτίριο Παπαστεριάδη»



10:00 Προσέλευση

10:30 Έναρξη Ημερίδας - Χαιρετισμοί

Αντιπεριφερειάρχης Ψηφιακής Διακυβέρνησης και Εξυπηρέτησης του Πολίτη - Γ. Αναστασίου

Επίσημοι Προσκεκλημένοι

Περιφερειάρχης Θεσσαλίας - Δ. Κουρέτας

Επικεφαλής Europe Direct Περιφέρειας Θεσσαλίας - Β. Χατζηκαμαγιάννης

Περιφερειακή Διευθύντρια Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Θεσσαλίας - Β. Ζιάκα

Διευθυντής Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Τρικάλων - Α. Καπανιάρης

11:00-13:00 Κυρίως Μέρος - Εισηγήσεις

Προστατεύοντας τους Νέους στον Ψηφιακό Κόσμο: Από την Ευθύνη στην Δράση - Δ. Παπαστεργίου

Διαδικτυακός Εθισμός Ανηλίκων: Η Σύγχρονη Πρόκληση - Ά. Τσίτσικα και Χ. Παπαχρήστου

Εθισμός στο Διαδίκτυο & Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων στην Ψηφιακή Εποχή - Κ. Σιώμος

Online Εφηβεία: Εθισμός ή Νέα Κανονικότητα - Ε. Μαρκάκη

13:00-13:30 Συζήτηση - Λήξη Ημερίδας

Πρόγραμμα



Παπαχρήστου Χρύσα MD, MSc
Παιδίατρος με Ειδίκευση στην
Αναπτυξιακή και Εφηβική Υγεία,
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Συντονίστρια
Κ.Υ. Καλαμπάκας

Δρ Σιώμος Κωνσταντίνος
Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων,
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης
Διαταραχής Εθισμού στο Διαδίκτυο

Τσίτσικα Άρτεμις MD, PhD
Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδικής-Εφηβικής
Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α.,
Καθηγήτρια Af. UNESCO GHE -Παρίσι,
Επιστ Υπεύθυνος Μονάδας Εφηβικής
Υγείας (Μ.Ε.Υ.) Νοσοκομείο Παίδων
«Π. & Α. Κυριακού»,
Διευθύντρια Π.Μ.Σ., «Στρ. Αναπτυξιακής
και Εφηβικής Υγείας»,
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής
Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι.)/ UNESCO LoI,
Πρόεδρος της Επιτροπής Γνωμοδότησης
για την Διόρθωση του Καταχωρισμένου
Φύλου, Υπουργείο Υγείας

Υπουργός Ψηφιακής Διακυβέρνησης

Ομιλητές

Μαρκάκη Λίλιαν Ευαγγελία
Ψυχίατρος - Ψυχοθεραπεύτρια,
Πραγματογνώμων


